
Häusliche Gewalt – Hilfe auf einen Blick
Erst- und Krisen-
beratungsstelle für 
erwachsene Opfer von 
häuslicher Gewalt und 
Stalking

SkF - Beratungs- und Interventionsstelle
für Opfer von häuslicher Gewalt im Saarland
Telefon: +49 (0) 681 379961-0
E-Mail: Interventionsstelle@skf-saarbruecken.de
URL: www.skf-saarbruecken.de

FRAUENHÄUSER

Schutz, Unterkunft, 
Beratung und 
Unterstützung für 
Frauen und ihre Kinder

Frauenhaus Saarbrücken
Telefon: +49 (0) 681 991800
E-Mail: frauenhaus-sb@lvsaarland.awo.org
Frauenhaus Saarlouis
Telefon: +49 (0) 6831 2200
E-Mail: frauenhaus-sls@lvsaarland.awo.org
Frauenhaus Neunkirchen
Telefon: +49 (0) 6821 92250
E-Mail: frauenhaus-nk@lvsaarland.awo.org

Beratung und 
begleitende 
Unterstützung für 
vergewaltigte und 
misshandelte Frauen

Frauennotruf Saarland
Telefon: +49 (0) 681 36767
E-Mail: notrufgruppe-sb@t-online.de
URL: www.frauennotruf-saarland.de

Beratung, Begleitung 
und Betreuung für 
Betroffene von Gewalt

ALDONA e.V.  
Beratungsstelle für Migrantinnen
Beratungsstelle für Prostituierte
Telefon: +49 (0) 681 373631
E-Mail: aldona-ev@t-online.de
URL: www.aldona-ev.de

Beratung für 
betroffene Frauen mit 
und ohne Migrations-
hintergrund

Beratung Interkulturell /  
Beratung von Frauen für Frauen
Telefon: +49 (0) 681 373535 
E-Mail: info@beratung-interkulturell.com
URL: www.beratung-interkulturell.com

Beratung gegen 
sexuelle Ausbeutung 
von Mädchen und 
jungen Frauen bis 21 
Jahre

Beratungsstelle Nele
Telefon: 49 (0) 681 32043
E-Mail: nele-sb@t-online.de
URL: www.nele-saarland.de

Unterstützung und 
Wohnmöglichkeit für in 
Not geratene Frauen, 
Mädchen und deren 
Kinder (24h erreichbar)

Elisabeth-Zillken-Haus
Telefon: +49 (0) 681 910270
E-Mail: kontakt@elisabeth-zillken-haus.de

Bundesweites 
Beratungsangebot  
(24 Stunden 
erreichbar, 
mehrsprachig)

Hilfetelefon: Gewalt gegen Frauen
Telefon: 08000 116016
URL: www.hilfetelefon.de 

Verantwortlich: Frauenrat Saarland e.V., www.frauenrat-saarland.de

Bei Bedarf  
unterstützen 
Dolmetscher* 

innen.


