was ich
ahhatte...

Aktionstag fur Schulerinnen

offene Besichtigung & Kreativangebote vor Ort

09.10.2024 | 09:00-14:00
ab 14 Jahre - Rathaus Saarbrucken
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Gemeinsam konnt ihr die Ausstellung
‘Was ich anhatte..” besichtigen kommen.
Darin geht es um Geschichten von Frauen die sexualisierte/sexuelle
Gewalt erlebt haben.

Vor Ort haben wir verschiedene empowernde Kreativangebote
vorbereitet um das Gesehene aufzufangen und einander zu starken.

Eintritt:
Kostenlos

& keine Anmeldung erforderlich

weitere infos:
www.frauennotruf-saarland.de

Fragen gerne an:

sonja.spang@gps-srp.de
(Leitung Fachstelle Madchenarbeit Saar)



was ich
ahhatte...

Aktionstag fur Madchen & junge Frauen
Gemeinsame Besichtigung mit
anschlieBendem starkendem Theaterworkshop

16.10.2024 | 14:00-18:00
ab 14 Jahre - Rathaus Saarbriicken
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Gemeinsam werden wir die Ausstellung

‘Was ich anhatte...”’ besichtigen.

Darin geht es um Geschichten von Frauen die
sexualisierte/sexuelle Gewalt erlebt haben.

Im Anschluss soll der theaterpadagogische Workshop euch Raum
geben, aufkommende Gefuhle zu verarbeiten und euer
Selbstbewusstsein zu starken.

Durch kreative Methoden lernt ihr, euch gegenseitig zu
unterstutzen und euch zum Beispiel gegen Frauenfeindlichkeit zu
wehren.

Gemeinsam bauen wir eine selbstbestimmte, ermutigte
Gemeinschaft auf - kommt vorbei!

Ich freu mich auf euch!

Lilian Laval
Theaterpadagogin BuT®



Hier anmelden:

}'. .4 sonja.spang@gps-srp.de
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Teilnahme Kostenlos






