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https://www.youtube.com/watch?v=pDEf8tFqKRo

Keynote

Judith Rahner Deutscher Frauenrat

Demokratie im Stresstest?!

Antifeminismus erkennen und begegnen






Gleichberechtigung!? .
fe:mi-nis:mus
... noch 131 Jahre bis zur Gleichberechtigung! b

(vgl. Global Gender Gap Report 2022) 1. Die radikale Ansicht,
dass Frauen Menschen

sind.

v' Es ist viel erreicht: GewalthilfeG, EntgTranspG, Strafrechtsanderung
(Nein-heilst Nein), Kriminalisierung von Cybergewalt ...

v’ Es gibt noch viel zu tun: Gap, Gap, Gap! Altersarmut, Mobilitats- und
Energiewende, geschlechtergerechte Digitalisierung,
Schwangerschaftsabbriiche legalisieren

v’ Zugleich erleben wir steigende Abwehrhaltungen in der Gesellschaft:
Antifeminismus erstarkt.



Demokratie im Stresstest

,2Antifeministisches Sommermarchen”
Angriffe und Infragestellungen

* Schmutzkampagne gegen die Kandidatin fir das BVerfG
 Angriffe auf Bundesbauministerin
e Diffamierung fortschrittlicher Politik (#Liebich)

* zunehmende Gewalt gegen Frauen und queere
Menschen (#CSDs)

 Angriffe und Infragestellungen in den Landern auf die
Gleichstellungsstellen und —beauftragte



Demokratie im Stresstest

Antifeminismus ist ein Demokratie-
Stresstest, weil er Grundrechte infrage
stellt, Polarisierung verschdrft und
autoritdre Politikformen normalisiert.



Organisierter Antifeminismus w/‘ W/
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» Jede Epoche hat ihren eigenen Antifeminismus
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e ,Die Antifeministen” (1902) von Hedwig Dohm ENS‘"N"-&WAHW]‘

* ,Deutsche Bund zur Bekampfung der
Frauenemanzipation” (1912)

* Frauenbild in der NS-Zeit
 Ab 1990er: von , Gender-ldeologie” (VAT) gegen ,Ehe fur alle’ (FR) und

Sexualaufklarung (PL) gegen Selbstbestimmung (BRD) = durch rechtsextreme Krafte
popularisiert

e Gegenwartige transnationale und finanzstarke Vernetzung der Anti-Gender-
Bewegungen
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Weltanschauung und (zumeist organisierter) Widerstand, Einstellungen und
Verhaltensweisen, die sich gegen

 Gleichstellung und Geschlechtergerechtigkeit
e gegen Frauenbewegungen, Feminismus, queere Menschen

 und vielfaltige Familienmodelle richtet.

Gewalt und Frauenhass beziehen sich auf die persénliche Ebene.
Antifeminismus betrachtet im Gegensatz dazu den organisierten Teil des
Frauenhasses (politische Ebene).



Antifeministische Einstellungen

Leipziger Autoritarismusstudie 2024 (S.67)

21.3%

Durch den Feminismus werden die gesellschaftliche Harmonie und Ordnung gestort. 23.5%

17.9%

20.2%

Frauen ubertreiben ihre Schilderungen uber sexualisierte Gewalt haufig, 24.4%
um Vorteile aus der Situation zu schlagen.

17.2%

25.7%

Frauen, die mit ihren Forderungen zu weit gehen, [ 27 3%
mussen sich nicht wundern, wenn sie wieder in ihre Schranken gewiesen werden.

26.6%

22.1%
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Frauen machen sich in der Politik haufig lacherlich.




Akteure und Spektren

RedaktionsNetzwerk
Deutschland

Die Stellen fiir kommunale Gleichstellungsbeauftragte sollen gestrichen
werden. Finden Sie das richtig?

Ja
Nein

Ich bin unentschlossen

Politiken der Mitte

Leitmedien

Familistisch

religios

Mannerrechtler &
Maskulisten

Frauenpolitik von rechts

Parteien/
Parteifunktionar*innen

Scientistisch




Themen & Kitt:

,Gender-ldeologie’
= ... reproduktive Rechte ihtetdriiclt den Mant

= ... gleichgeschlechtliche Ehe

= ... Aufklarung tber Sexualitat und Gleichstellung als Angriff auf Religionsfreiheit oder
Kindeswohl (,,Friihsexualisierung®)

" ... Gender und Migration als ,Zersetzung’ der nationalen ldentitat
= ... ,allmachtige’ feministische und LSBTI-Lobby und gegen ,traditionelle Familie’

= .. transnationale Organisationen und Vertrage (EU oder Istanbul Konvention) als
,Unterdriicker’ nationaler Souveranitat und Werte

Bildquelle: KI-generiert



Antifeministische Politiken

Strategien

Scharnier, Brucke und emotionaler Kitt

Umdeutung

Verharmlosung

Bedrohungsnarrativ und Dramatisierung

Feindbildmarkierung

Negative Campaigning

RAQD> B[O

Deregulierungskeule

®
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Finanzierung antifeministischer Akteure in Europa (2019-2023)
Gesamtvolumen: 1,18 Mrd. USD

Russland
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B Advocacy/Lobbyismus B Dienstleistungen

pm Medien B Parteien & Think Tanks
B Stiftungen Litigation

Europa

Quelle: European Parliament Forum/ Neil Datta (2025): The Next Wave.



Antifeministische Strategien wirken wie ein
Dauerpressing: Sie lassen keinen Raum zur
Erholung, sondern erzeugen permanent Druck.



Antifeminismus

Auswirkungen

* Grund- und Menschenrechte werden
unter dem Feindbild der ,,Gender-
|deologie” angegriffen

* Normalisierung antifeministischer
Ansichten

* Errungenschaften der Frauenbewegung
werden in Frage gestellt und sollen
abgeschafft werden

* Geschlechterforschung, Journalismus,
Gleichstellungsarbeit oder politisches
und zivilgesellschaftliches Engagement
werden zu einer angegriffenen
Beschaftigung

antifeministische
Vorfalle bundesweit

4

63 68

34 36
19

Jan
Feb
Mrz
Apr
Mai
Jun
Jul

Aug
sep
Okt
Nov
Dez

Quelle: antifeminismus-melden.de



Was tun gegen Antifeminismus?

Allianzen der Demokratie starken: Gemeinsame Plattformen von
Gewerkschaften, Kirchen, NGOs, Parteien und Jugendverbanden mit
Expertise zu Antifeminismus verbinden

Narrative durchbrechen: positive Erzahlungen von Gleichstellung und Vielfalt

offensiv setzen (,Vielfalt sichert Demokratie® , Gleichstellung starkt
Zusammenhalt”).

Milieus gezielt ansprechen: mit malRgeschneiderten Formaten fir z. B.
landliche Raume, Sportvereine, Migrant*innenorganisationen

Monitoring: Forschung zu Ausmal von Antifeminismus starken;
systematische Recherchen und Transparenz zu Akteuren und Finanzen

Kooperation mit Sicherheitsakteuren: Polizei, Justiz und Verwaltung zu
Antifeminismus sensibilisieren.

Offentliche Solidaritit: Betroffene gezielt sichtbar unterstiitzen, z. B. durch
Kampagnen ,Wir lassen uns nicht einschichtern®.



Was tun gegen Antifeminismus?

Gegen Umdeutung, Verharmlosung

Proaktive Kommunikationsarbeit: Gleichstellung nicht nur defensiv
erklaren, sondern aktiv als Gewinn fur Stabilitat und Wohlstand
framen.

Fakten & Studien sichtbar machen: zeigen, dass Gleichstellung
dkonomisch, sozial und gesellschaftlich Vorteile bringt.

Personliche Geschichten: Betroffene und positive Role Models in
Medien platzieren, um abstrakte Diffamierungen zu entkraften.

Kritische Medienkompetenz starken: Bildungsarbeit in Schulen,
Jugendzentren und Vereinen, wie vermeintlich harmlose Argumente in
Radikalisierung fihren

Friihzeitiges Benennen: auch ,kleine” Angriffe (z. B. gegen Gendern)
offentlich kontextualisieren, nicht normalisieren.

Zivilgesellschaftliche Gegenrede: Blindnisse, die harmlos klingende
Narrative offentlich dekonstruieren
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Annfem'm\sm sals religioses nyissen s¢ Demokrat'\e Wir suchen ein*e fre'\beruﬂiche

Konﬂ\ktfe\d‘! Ergebn'\sse der 13/2023: Ant'\fem'\nismus & Texter*'m fiir ein On\'me-G\ossar

Leipzigel Autontarismus studie Hasskrim'\na\'\t'at“ neu erschienen zum Thema Antifem'm'\smus

2022 per Band yereint Beitrage Zuf Fachtagung (2022), \m Rahmen der Anti(em‘mismus—begegnen-

Vortrag und Diskussion it Johanna Niendorf u.a.mit gandra Ho (Gunda-Wemer-\ns&itut\, Ans Mediathek suchen Wi eine Persom dieunsere
(EFBY) & prof. Dr- Gert pickel (Uni Leipzig) Zu* Hartmann und Judith Rahner (beide Amadeu exisﬁerende Sch\agwoﬂ\'\ste mit pefinitionen
Verbreitung von antifem'\n'\stischen Antonio stiftung)- erganzt.

Einstellungen und Erk\'érungsfaktoren dafur.

Alle Beitrage 7



Weitere Informationen und Vernetzungsangebote:

antifeminismus-
melden.de KN =

0 < 1

Datensammlung

Auswertung

Meldung Meldestelle Antifeminismus
geht ein | ” Dokumentation . . .
—> antifeminismus-melden.de

Unterstiitzung & Berichte

Antifeministische Behauptungen
erkennen und widerlegen Obersicht  Uber das Projekt

Argumente gegen
Antifeminismus online:
gegen-antifeminismus.de

Gender-Ideologie’

,die Anderen’ die Familie

»Gewalttitig gegen Frauen sind nur »Feminismus schafft die Familie ab« »Gewaltschutz als ,Gender-Ideologie’
,die Anderen'« o . . durch die Hintertiir«

Familie ist, wer sich als Familie versteht.
Gewalt gegen Frauen nur dann Fur Selbstbestimmung und eine ,Gender-ldeologie’ ist ein rechter
skandalisieren, wenn man damit feministische Familienpolitik! Kampfbegriff, um politische MaRnahmen
rassistische Hetze verbreiten kann? gegen geschlechtsspezifische Gewalt
Nicht mit uns! abzubauen. Nicht mit uns!

weiterlesen — weiterlesen —

— weiterlesen —



https://gegen-antifeminismus.de/
https://antifeminismus-melden.de/

Zivil.gesellschaftliches

nti eminismuys 2023

und Anal;
nalysen der Meldestelle Anh!emm:smus STIHUNG

Lagebild

Dokumentation

D

DEUTSCHER
FRAUENRAT

S
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Q:wr

Vielen Dank!

Kontakt:
rahner@frauenrat.de



https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/wp-content/uploads/2024/03/Lagebild_Antifeminismus_2023_WEB.pdf

Parallele Foren

Ans Hartmann Frauenverbédnde und Gleichstellungspolitik starken -

Meldestelle Antifeminismus Wissen und Strategien zum Umgang mit Antifeminismus

(Anti-)Feministen® von morgen?!
Methodische Ansatze zum Umgang mit antifeministischen
Widerstanden von Méannern*

Fabian Ceska

Detox Identity

Marieke Schirgut Von Dialograum und DemokraTEAtime:
Landesfrauenrat - - o
Mecklenburg-Vorpommerne.V. Demokratiecoaches in der Praxis
Judith Rahner Antifeminismus und die Erosion demokratischer Werte -

Deutscher Frauenrat Strategien fur gesellschaftliche Resilienz



Graphic Recording des Fachtags durch
Sandruschka GmbH
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VIELEN DANK FUR IHRE et
TEILNAHME AN DER

FACHTAGUNG

Gemeinsam laut - solidarisch gegen Antifeminismus

@ KR

Konferenz der Landestrauenrate




WIR DANKEN UNSEREN PARTNER"INNEN
FUR DIE UNTERSTUTZUNG

Stadt Halle (Saale)
Deutscher Frauvenrat
Meldestelle Antifeminismus und Projekt ZAFFA

Landesfrauenrat Mecklenburg-Vorpommern e. V.
““““ Detox Identity

....... Sandruschka GmbH
Katja Hofmann
PINKSTINKS Germany e. V.

Institut fir demokratische Kultur (I1dK)
Das Nest e. V. - Jugend- und Medienzentrum Wettin



DIESE VERANSTALTUNG WURDE GEFORDERT VON:

Bundesministerium fir Bildung, Familie,

Senioren, Frauen und Jugend

Siiaie: Land Sachsen-Anhalt



